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До 30 лет организм в большинстве 
случаев сам производит необходимое 
количество ГК – ее хватает на сохра-
нение подвижности суставов, питание 
оптической системы и поддержание 
тургора кожных покровов. Чем старше 
становится человек, тем меньше ГК 
вырабатывается 
в организме, и насту-
пает момент, когда ее 
нехватка становится 
очевидной и требу-
ется компенсация 
извне, в виде косме-
тических средств.

До недавнего 
времени считалось, что препараты, 
содержащие высокомолекулярную 
ГК, не способны преодолевать эпи-
дермальный барьер, а лишь создают 
влагоудерживающую пленку, пре-
пятствующую трансэпидермальной 
потере влаги. Проведенные исследова-
ния с радиоизотопным типированием 
ВМГК показали, что через шесть часов 
меченые молекулы обнаруживались 
в дерме и в течение 24 часов циркули-
ровали в кровеносном русле.

В препараты вводится ГК, имеющая 
различный молекулярный вес (с высо-

кой, средней и низкой молекулярной 
массой). Таким образом, обеспечива-
ется комплексный уход: моментальное 
увлажнение и выраженное стимули-
рующее действие на фибробласты с це-
лью активизации выработки собствен-
ной гиалуроновой кислоты.

С 35–40 лет клиен-
там с выраженным 
дефицитом влаги 
или с ранним про-
явлением симптомо-
комплекса старения 
может быть рекомен-
дована мезотерапия 
с препаратами, содер-

жащими ГК, либо биоревитализация.
Препараты с ГК быстро оживля-

ют и освежают кожу лица благодаря 
способности притягивать, связывать 
и удерживать воду. Увлажняющие 
сыворотки с ГК могут помочь даже 
в экстренных случаях – например, 
уменьшить глубину и выраженность 
морщин и выровнять микрорельеф 
всего за несколько минут. Наиболее 
выраженный эффект ожидается от 
применения активных концентратов 
(эссенций) и сывороток, содержа-
щих ГК. 
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Почему именно 
гиалуроновая кислота так 
важна для нашей кожи?
Гиалуроновая кислота – основополагающий ингредиент в программах интенсивно-
го ухода, так как она обладает уникальными увлажняющими характеристиками, 
способствует наполнению влагой и восстановлению природной упругости кожных 
покровов за счет активизации обменных процессов.


